
Памятка для родителей

Когда идти к психологу

Ребенок не понимает слова «нет». Вы запрещаете, но ребенок 
продолжает делать по-своему. Например, вы говорите, что гулять 
сегодня больше не пойдете, и малыш начинает кричать, плакать, 
топать ногами. Не реагирует на слова «стой», «нельзя».

В 2–3 года ребенок не говорит. В этом возрасте у детей активно 
развивается речь. Звукопроизношение, грамматика и словарь 
могут быть разными. Но ребенок пытается говорить, учит 
новые слова. Если малыш молчит, объясняется только жестами 
и звуками – запишитесь на консультацию.

Несамостоятельный. Ребенок в 2–3 года осваивает навыки 
самообслуживания: учится садиться на горшок, умываться, 
одеваться, обуваться, есть самостоятельно. Если малышу трудно 
освоить навыки, даже когда вы показали и медленно объяснили 
несколько раз, обратитесь к психологу.


